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Hoofdstuk I : de instelling

B.O.M.

8 april 2011. Wij, Sophie en Mirthe, draaiden vandaag een dagje mee in de BOM
(bezorgd om mensen). De naam van de organisatie zegt al veel, want een bom van
energie, menslievendheid en engagement is wat de Bom draaiende houden. Elke maandag,
woensdag en vrijdag staan ze in hun ontmoetingsruimte, een sober, maar gezellig
zaaltje, gelegen op de Aarschotsesteenweg nummer 3 en 2. Ze werken er met een vaste
kerngroep vrijwillig van ’s morgens vroeg tot ’s avonds laat; ze verrichten dan ook veel
en beperken zich niet tot 1 soort hulpverlening. Neen, de Bom heeft 3 afdelingen, 1
draait rond kansarmen, hier kwamen wij terecht. Verder is er een speelpleinwerking en
een afdeling die zich concentreert op financiële ontwikkelingshulp. Wij zullen wat
uitweiden over de eerste.

De werkgroep is opgericht door pastoor Vandervelpen en gestart op 10 oktober 1990.
Vanaf 17 januari 1997 werd de v.z.w. erkend als autonome vrijwilligersorganisatie door
het departement welzijnszorg van de Vlaamse gemeenschap.

Kansarmen kunnen er te allen tijde terecht; maar wie wordt hiertoe gerekend? Personen
waarvan het totale netto inkomen, verminderd met alle vaste kosten zoals huur, energie,
water, enzovoort gedeeld door het aantal gezinsleden, lager ligt dan € 7 per dag en per
persoon, hebben recht op een sociale kaart.

In 2009 waren er al 269 mensen met een dergelijke kaart.

Ten eerste h de gezinnen met een sociale kaart recht op gratis voeding. Elke
openingsdag kan iemand van de familie van 10u30 tot 11u30 voedsel, evenredig verdeeld
met het aantal gezinsleden en met speciale aandacht voor de wensen van moslims, komen
ophalen. Wat wij hebben uitgedeeld kwam neer op een appel, een ei, een goeie plak kaas
en hesp per persoon. De Bom steunt ongeveer 100 gezinnen, waarvan 50 gezinnen Belg
zijn en 50 gezinnen allochtonen.

Al dat eten was afkomstig van Hypermarkt Carrefour Tienen, aangevuld met brood van
de bakkers, groenten en fruit en indien nodig producten van de voedselbank of zelf
aangekocht. De vervaldata worden voor het uitdelen goed gecontroleerd, zo is er nooit

Onthaal nieuwe families 2009
Totaal aantal families 79 of  269 personen
Allochtone families 39 of  190 personen
Autochtone families 40 of  79 personen
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iets vervallen. Uitstekend dus dat dit eten niet zomaar verspild is, want vele winkels
willen het niet meer verkopen! Naast deze wekelijkse bijdragen wordt er maandelijks
één voedselpakket gemaakt per familie.

Hieronder vind je een overzichtje van het aantal uitgedeelde pakketten en van de
voornaamste (!) voedingdonoren.

Voedselpakketten 2009
Aantal pakketten per jaar 1115
Gemiddeld aantal pakketten per
maand

93

Gemiddeld aantal personen per
maand

323

Gemiddeld aantal kg per persoon
per jaar

159 kg

Herkomst van de voeding  2009
De voedselbank  6.488 kg
Het B.I.R.B. 14.711 kg
Carrefour 10.364 kg
Colruyt en Aldi ( eigen aankopen)  5.449 kg
Veiling groenten 5.795 kg
Fruit ( eigen aankoop fruitboer)  630 kg
Bakkerij (brood en koeken) 3.188 kg

Terwijl de mensen wachten op hun voedselpakket kunnen ze in het warme onthaal
verblijven en met de werknemers of elkaar kletsen rond een lekkere tas koffie of
tijdens de winter rond een kop verse soep van vrijwilliger Charlie.

Ten tweede kan men ook kleren kopen in de ruime tweedehandswinkel. Het aanbod van
goederen, kleding, huisraad en meubels blijft nog steeds stijgen. Het sorteren, wassen
en strijken, afwassen, testen en herstellen (indien nodig) en het schikken in de toonzaal,
zorgt voor de nodige uurtjes werk. De overschotten werden verpakt voor “Wereld-
missie-hulp”, naar schatting vervoert de BOM 34 ton op jaarbasis naar het buitenland!!!

De derde en misschien ook wel de meest belangrijke hulpverlening reikt wat verder als
materiële waarden als voedsel en kleren. De leden van de Bom hun grootste doel is naar
eigen zeggen hun klanten verliezen, bij wijze van spreken. Gaandeweg leren de
vrijwilligers en de hulpbehoevenden elkaar beter kennen, en komen er vaak verschillende
problemen op tafel te liggen. De Bom probeert deze mensen uit hun vaak vicieuze cirkel
te trekken en te praten over hun vaak verwarde gevoelens en problemen. Ze proberen
hen aan het werk te zetten, hen een nieuwe taal te laten leren, hen uit de penarie te
trekken. Mooi toch?
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Hoofdstuk II : de activiteiten van de dag

Om half 9 ’s morgens werden we hartelijk ontvangen door Jean-Claude en Hilde, 2 vaste
en trouwe vrijwilligers bij de B.O.M. Nadien hebben we Zuster Paula ontmoet, zij is de
verantwoordelijke van de B.O.M. en samen met Hilde legde ze ons kort uit wat er van
ons die dag verwacht werd. Na een kwartiertje begonnen we aan het werk. Samen met
Terry, een andere vrijwilligster, vormden we het team ‘kleren sorteren’. Veel mensen
brengen dagelijks kleren naar de B.O.M, deze kleren moesten we controleren op vlekken
of gaten. Indien dit het geval was moesten we de kleren die naar Missie gaan, in een zak
zetten, zoniet hingen we de kleren op een rek die we in de namiddag in de winkel
sorteerden.

Tegen 10 uur kwamen de eerste mensen toe, samen met een tasje koffie wachtten ze op
die voedseluitdeling die een half uurtje later begon. We mochten met deze mensen een
gesprek voeren maar dat is er niet echt van gekomen, we moesten namelijk het voedsel
uit de camionette halen en sorteren (zie foto). Om half 11 mochten we helpen met de
voedselbedeling, dit verliep zeer vlot en gestructureerd. Elk gezin heeft een nummer,
als hun nummer afgeroepen werd moesten ze naar voren komen met hun zak. Vervolgens
keek Jean-Pierre op de lijst hoeveel personen het gezin telde en of ze moslim waren of
niet (dit is belangrijk want moslims mogen geen varkensvlees eten) en gingen we de zak
vullen.

’s Middags hebben we met een andere vrijwilligers lekkere soep en boterhammetjes
gegeten. In de namiddag, wanneer de B.O.M eigenlijk gesloten is (enkel op afspraak),
waren er nog een paar vrijwilligers waaronder Zuster Paula, Hilde en Godelieve en wij.
Tegen tweeën  gingen we samen met Zuster Paula naar een huis gaan kijken om te zien in
welke omstandigheden sommige mensen leven. De vrouw wiens huis we gingen bezoeken
was niet thuis, maar als je gewoon al even rond keek zag je al in hoe een erbarmelijke
omstandigheden sommige mensen moeten leven. Op de terugweg vertelde Zuster Paula
ons grappige maar ook erge anekdoten.

Tegen 4 uur beëindigden we onze sociale dag, die heel interessant en leerrijk was!
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Hoofdstuk III : individuele evaluatie

Mirthe Demaerel

Meteen toen we aankwamen, werden we gerustgesteld door de vriendelijke en hartelijke
mensen. Onze taken waren duidelijk en bovendien konden we sociaal zijn. Terry, die ons
vaak begeleidde, heeft ons daarbij vaak doen lachen! ;) De ervaring gaf me een veel
groter inzicht in de werking van ngo's en vooral de problematiek rond armoede, die vaak
verscholen zit voor het blote oog. Je kan je niet voorstellen hoeveel arme stakkers er
rondlopen in een stad als Tienen! Ik begrijp nu veel beter hoe je met een klein aantal
vrijwilligers al een heus verschil kan maken. Onbaatzuchtig werken is iets wat voor de
meeste mensen erg vanzelfsprekendend is. Maar hoe in de Bom 1 vrijwilliger 10 arme
mensen hun leed kan verzachten en mettertijd in sommige gevallen zelfs laten wegvagen,
dat zal ik nooit vergeten!

Sophie Goossens

Ik had wel al eens over de B.O.M gehoord en wist dat ze voedselpakketten uitdeelden
aan de mensen, maar dat het zo’n georganiseerde en gestructureerde organisatie is, wist
ik niet. De inzet van de vrijwilligers is zo leuk om te zien, het zijn bijna allemaal
gepensioneerde mensen die nog een doel in hun leven hebben namelijk mensen helpen.
 Er wordt ons dikwijls gevraagd om projecten te steunen in het buitenland maar vaak
vergeten we dat er rondom ons ook arme mensen bestaan die gesteund en geholpen
moeten worden. Dit is ook wat de B.O.M doet. Ik vond het een geweldige ervaring die we
mochten meemaken en ik ben zeker van plan om in de toekomst in deze organisatie nog
te gaan helpen!


