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POVERELLO

Jan Vermeire werd geboren te kortrijk in 1919. Heel zijn leven lang kende hij succes als
dokter en seksuoloog. Op een dag voelde hij zich niet goed en moest nadat hij een week
tussen leven en dood zweefde, revalideren. Beetje bij beetje herstelde hij en uiteindelijk
besloot hij op pensioen te gaan en in de Ardennen te blijven voor de rest van zijn leven.

De dorpspriester spoorde hem aan om eens naar de kerk te komen, hoewel hij niet gelovig
was, maar Jan ging toch. De misviering zou over lijden gaan en Jan was cynisch in het begin.
Maar in dat uur veranderde Jan al zijn opvattingen. Het was als een ware openbaring.

Op een dag, nadat hij zich bekeerd had, vertrok hij naar de Marollen in Brussel. Hier zag hij
zulke ellende dat hij besloot dat er een accommodatie moest voorzien worden voor deze
mensen.

Hij verkocht al zijn bezittingen en begon zich in te spannen voor het goede doel: Een plaats
waar men goedkoop, maar degelijk voedsel zou kunnen krijgen en een plaats om zich te
verwarmen. Poverello, het Italiaans voor ‘kleine arme man’, was geboren.

Dagelijks wordt in de kleine Poverello van Leuven één warme maaltijd opgediend. Voor
slechts 1 euro kan je een heerlijk middagmaal met een dessertje verorberen. Een kom soep of
iets om te drinken kost 0.20 euro. Ook kun je op donderdag even komen kijken in de
klerenwinkel. Hier kun je wederom voor zeer democratische prijzen een extra kledingstuk
kopen.

In Poverello kun je verschillende soorten mensen aantreffen. Er waren verscheidene mensen
die vroeger een normaal leven hadden. Zo was er bijvoorbeeld een succesvolle cardioloog die
een keer dronken in de operatiezaal gestaan had en die nu stond aan te schuiven voor een maal
in Poverello.

Ook waren er mensen die nooit iets anders gekend hebben dan armoede en proberen een beter
leven te leiden met de hulp van Poverello.

Het systeem van Poverello is gebaseerd op vrijwilligers en donnaties van grootwarenhuizen
en andere organisaties, ook dankzij giften van verschillende mensen en organisaties. Zij
bereiden samen en eensgezind de maaltijd en staan klaar voor de mensen die even nood
hebben aan een babbeltje. Maar vragen naar hun relaas doen ze nooit. Enkel als de mensen er
klaar voor zijn om te praten, zullen zij hun luisterend oor lenen.

TAKEN

Ine & Julie:
- Plakken spek in hoopjes van 20 verdelen om in te vriezen
- Worsten in hoopjes van 20 verdelen om in te vriezen, na ze uit een saus te hebben
gevist
Puree gemaakt
Koelkast uitgekuist
Eten opdienen (Ine: soep; Julie: vis)
Eten in de grote koelkast zetten

Cedric:
- tweedehands koelkast uitkuisen
- koelkast op plaats zetten en gehuurde koelkasten verplaatsen voor afthaal
- roeren in de puree om aanbakken te voorkomen
- eten opdienen: dessert aangeven als mensen leeg bord brengen



- buitentafels afwassen na openingsuren

EVALUATIE

Ine:

Ik wist niet goed wat ik kon verwachten van de sociale dag. Voordien had ik nog niet van
Poverello gehoord en ik kende hun systemen niet. Maar de mensen waren zo hartelijk dat ik er
al meteen zin in kreeg. De voormiddag vloog voorbij en al snel konden we gaan opdienen.
Wat mij het meeste trof was dat veel mensen daar aanwezig net zo’n mensen waren als jij en
ik, maar gewoon pech gehad hebben. Ook deze mensen waren erg vriendelijk en aan de
meesten zag je dat ze dankbaar waren dat er zoiets als Poverello bestond.

Ik vond het een erg leuke ervaring en misschien ga ik nog komen helpen in mijn
studentenjaren, wie weet.

Julie:

Poverello was meteen mijn eerste keuze omdat ik altijd al minderbedeelden eten heb willen
geven. Ik was dan ook zeer verrukt toen ik er daadwerkelijk mocht werken en had echt zin om
erin te vliegen. Ik wilde iets voor die mensen betekenen. De ploeg in de keuken was heel
vriendelijk en heel sociaal en we werden meteen opgenomen in de groep. Het was heel
interessant om de verhalen te horen van de mensen die zich al jaren inzetten voor Poverello.
Je leert eigenlijk een andere bevolkingslaag kennen en beseft daardoor eens te meer hoe goed
wij het wel niet hebben. Het eten opdienen vond ik het leukste, omdat je dan rechtstreeks in
contact komt met de mensen die je helpt. Dan weet je waarvoor je het doet. Ik ben vast en
zeker van plan nog eens terug te keren.

Cederic:

In vorige jaren heb ik bij de les economie al kennis gemaakt met Poverello, dus ik wist wat
het was, en ik zag het wel zitten om deze mensen een handje te helpen. Nadat ik rond 9u45
Poverello was binnengekomen en vertelde dat ik kwam om te helpen, voelde ik me heel
welkom na al de hartelijke begroetingen van alle vrijwilligers. Eerst begonnen we met een
ochtendgebed, daarna begonnen we aan de taken. Men vroeg wat ik het liefste wou doen, zei
ik gewoon dat het me niet echt uitmaakte, zolang ik maar kon helpen. Een ingesteldheid die
de mensen daar wel konden appreciéren. Na het helpen aan de voorbereiding kwamen om 12u
de bezoekers binnen. Deze waren ook allemaal heel vriendelijk en dankbaar met het
goedkoop en voedzaam eten waar zij van konden profiteren dankzij de inspanningen van Jan
Vermeire. De sociale dag was een leerrijke dag met gemotiveerde vrijwilligers en beleefde
bezoekers. Ook ik ben van plan om misschien in de toekomst nog eens te komen helpen.



